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COSAS QUE PASAN

Una seccion donde recordar fechas y eventos que han pasado hace poco o que estan
por venir proximamente. Ademas, compartimos algunos cumpleafos que estan al
caer, para que podais tirar de las orejas bien a gusto. Si quieres ver tu cumpleafios o
el de alguien cercano a ti en esta seccion, ponte en contacto con nuestro equipo de
redaccion (mas detalles en la contraportada).

EVENTOS PASADOS

Como todos los afios, recibimos la visita real el 5 de
enero.

Este afo, Sus Majestades comisionaron el encargo al
Rey Baltasar, que vino acompafiado de su honorable
paje.

Previo a San Antonio las mujeres se pusieron ma-
nos a la obra para que tuviéramos las mejores tor-

tetas caseras el dia de la hoguera. -

Tradicional bendicién de tortas el dia de San Valero.
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La Asociacion de Mujeres “Nuestra Sefiora del Llano” celebré su tradicional cena de
socias el pasado mes de febrero. La cita tuvo lugar en el restaurante “El Patio”, de
Barbastro.

iSabroso menu e inmejorable compafia! |

La reunion de delegados de
Torreciudad tuvo lugar, como
es habitual, el primer fin de se-
mana de marzo en el Palacio
de Congresos de Barbastro.

Viaje a Huesca el pa-
sado 18 de marzo pa-
ra asistir a la repre-
sentacion de la Pa-
sion en el Teatro Sa-
lesianos.
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FECHAS A RECORDAR EN LOS PROXIMOS MESES

25 de marzo: Taller de crespillos. Como era tradicional para facilitar la buena mar-
cha de los olivares, el dia de la Encarnacién prepararemos crespillos. LUGAR: Bar
Social. HORA: 17:00 h.

22 de abril: Homenaje a Aniceta, de Casa Franco, con ocasion de su 100 cumplea-
nos. LUGAR: Bar Social. HORA: 17:00 h.

27-30 de abril: Fiestas en Honor a San Pedro de Verona.

Cumpleaios:

MARZO, dia 22 Patricia Domingo Escorihuela (Casa Rausa), dia 29 José M? Lapla-
na Larruy (Casa Chantorres).

ABRIL, dia 6 Esther Garcia Jiménez (Casa Botiguero), dia 11 Soledad Garcia Pi-
queras (Las Escuelas), dia 15 M? José Girén Angusto (Casa Luisa), dia 17 Aniceta
(Casa Franco).

MAYO, dia 5 Jose Luis Arasanz Abadias (Casa Maruja), dia 11 Jose Antonio Nufez
Cecilia (Casa Panadero), dia 20 Pol y Pablo Vazquez Saez (Casa Vazquez), dia 25
Jose Vicente Blanco Perallon (Casa Juana).

JUNIO, dia 4 Javier Canadell Visa (Casa Andrés), dia 7 Elena Abadias Girén (Casa
Maruja).

JULIO, dia 4 Angeles Angusto Castan (Casa Torrén), dia 12 José Blanco Rivera
(Casa Juana).

Si quieres ver tu cumpleanos incluido en esta seccion, puedes decirselo a
cualquiera de nuestras redactoras:

Sole
Kate

Maria José

jEstaremos encantadas de anadirte a la lista!
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EL REPOSTRE

LA JALEA REAL

~~y

La jalea real es una sustancia liquida fabricada por la propia abeja que sirve como
alimento de las larvas obreras durante los primeros dias de su vida y de las larvas
reina para siempre.

Esta demostrado que es beneficiosa en todos los casos que se requiere un soporte
energético y reconstituyente, asi como una optimizacion de las funciones del orga-
nismo. Su gran tolerabilidad la convierte en un tonico natural Unico, indicado para
todas las edades.

Segun diversos estudios, la Jalea Real tiene un efecto estimulante, tonificante y re-
equilibrante del sistema nervioso, mejora la concentracién y potencia los niveles de
energia, pero ademas el conjunto de sus nutrientes ejerce una accion de refuerzo
del organismo ante las agresiones externas, por esta razén muchas personas toman
Jalea Real en los cambios de estacién o antes del invierno para prevenir catarros e
infecciones.

Beneficios de la Jalea Real:

Proporciona una gran cantidad de energia y mejora notablemente los cuadros de
fatiga. Refuerza el sistema inmunitario. Aumenta la oxigenacion del cerebro. Aumen-
ta el numero de glébulos rojos y leucocitos. Mejora el estado de la piel, su hidrata-
cion y elasticidad, retrasando el envejecimiento. Ayuda en numerosos procesos me-
tabdlicos. Contiene sustancias protectoras del higado. Estimula la fertilidad. Estimula
el crecimiento de los nifos. Aumenta el apetito. Es antitumoral. Es desintoxicante.
Es vasodilatadora, muy beneficiosa para personas con afecciones coronarias. Prote-
ge de los rayos X y sus efectos. Mejora la actividad de las glandulas suprarrenales.
Es antivirica, antibacteriana y antifungica. Mejora el sistema gastrointestinal. Protege
frente a enfermedades autoinmunes.
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Contraindicaciones de la Jalea Real:

No se aconseja tomar Jalea Real en caso de: alergia, enfermedad de Addison, asma,
migrafa, taquicardia.

Como Tomar Jalea Real:

La Jalea Real debe tomarse teniendo en cuenta algunas precauciones y consideracio-
nes importantes:

Se recomienda una dosis de 200 — 500 mg para adultos y la mitad para nifios.
Tomarla durante no mas de 1 o 2 meses y descansar al menos 1 mes.

Mejor consumirla natural y proveniente de un apicultor ecolégico. Cuando esta fresca la
dosis es un pedacito del tamafio de un garbanzo seco en una cucharilla.

Mejor mezclarla con miel cuando se toma, dejandola en la boca unos minutos para fa-
vorecer la saliva y con ella las enzimas salivares.

Mejor tomarla por la mafana, antes de comer nada.
Cuando es fresca, mantener siempre en el frigorifico.

Puede causar reacciones alérgicas, por lo que se aconseja consumirla con moderacion

y comprobar antes la tolerancia con una dosis muy pequefa diluida, hasta comprobar
que no existe reaccion al cabo de unas horas.

No es recomendable consumirla durante periodos largos de tiempo y en cantidades ex-
cesivas.

Podras encontrar Jalea Real en tu tienda habitual de miel. El/la apicultor/a puede indi-
carte como tomarla y en qué cantidades.
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LA RECETA: SALSA ROMESCU

m Ingredientes para 4 personas:

1 fiora o 1 pimiento choricero

4 tomates maduros

1 cabeza de ajo

1 vaso de aceite de oliva

150 gramos de almendras o avellanas
1 rebanada de pan duro o pan frito

Elaboracion de la salsa de calcots

Dejamos 1 fora, o un pimiento choricero,
en agua durante toda la noche anterior a la
elaboracion, para que se ablande.

Para empezar, escalibamos los tomates y
el ajo. Esta sera la base de la salsa para
calgots. Para ello, cortamos el rabo del to-
mate, y en la base le haremos dos cortes
en cruz. Esto facilitara que se vayan escali-
bando. Dejar los tomates y el ajo en el
horno durante unos 30 - 40 minutos.

Se separa la pulpa de la fnora. Lo hacemos con una cucharita pequena. Iremos dejan-
do la pulpa en el mortero. Procura poner fiora, porque es dulce y le da un toque muy
especial a la salsa de calgots. El pimiento choricero es amargo, y podrias llevarte algu-
na sorpresa.

Seguidamente afadimos el pan frito, o pan duro, y las almendras. Todo esto lo pica-
mos durante un buen rato, hasta que quede bien triturado.

En cuanto estén listos los tomates y los ajos, les quitamos la piel y todo lo que esté
quemado, y lo metemos en el mortero. Aiadimos al menos un par o tres de dientes de
ajo, y también medio vaso de aceite.

Se tritura todo bien con ayuda de la batidora hasta que quede la salsa con la textura
deseada. Para controlar la textura, ir ahadiendo aceite. Piensa que el calgot se tiene
que untar bien con la salsa.

La salsa de calgots preparada de esta manera se conserva en el refrigerador durante
una semana. Se puede utilizar con muchas cosas: patatas asadas, vegetales, maris-
cos asados, mezclado con mayonesa para untar en el pan de los bocadillos y con pas-
ta.
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ENTREVISTA A ANICETA, DE CASA FRANCO

Nuestra entrevista de este numero acerca a estas paginas la vida y recuerdos de Aniceta
Pardinilla Lanau, nacida en Morillo de Tou (Huesca) el 17 de abril de 1918. Su nombre
aparece en estas mismas paginas asociado a un merecido homenaje que el ayuntamiento
de Secastilla prepara para el fin de semana de antes de las Fiestas en Honor a San Pedro
de Verona.

Cuando llegamos al soleado piso de la grausina Avenida Pirineos, Mari Carmen y Con-
cha, sus hijas, nos estaban esperando. Aniceta esta sentada junto a la ventana con una
manta sobre las rodillas, estampa de libro de la dulzura de la ancianidad. Al verla de cer-
ca, pienso que si no supiera su edad no la adivinaria. Unos mofletes tersos y lozanos son-
rien mientras me ofrece sus manos. Tras mencion obligada a la familia que ella conoce y
los consabidos comentarios a la bondad del calor de la tarde, comenzamos nuestra con-
versacion. Concha le explica para qué es la entrevista, varios numeros de “El Secasti-
llano” en el revistero de la sala ya nos indican que la publicaciéon es conocida en la casa.
Asiente interesada y continua:

A ver, pues preguntarme, lo que pueda contestar contestareé.

¢ Como se ve la vida a los cien afos?
Ay, pues igual que antes, no me miro a otro lado . Me miro siempre al mismo sitio.

¢ Cuantos anos tenia cuando se caso y bajé de Morillo de Tou a Secastilla?

Veintiocho. Los dos teniamos familia en Coscojuela de Sobrarbe, a dos pasos de Moirillo.
El en Casa Cambra y yo en Casa Pardinilla, Casa Juste y Casa Berroy. Me casé en la
iglesia de Morillo, jmal empleada! Ha desaparecido. El vestido era negro y con lentejue-
las. El padre de mi marido acababa de morir y le guardé luto. Comimos en casa y luego
bajamos en taxi a Secastilla.

Cuando llegué a Secastilla, en el pueblo vivia mucha gente. Habia albanil, carpintero, he-
rrero, sillero, que apanaba los asientos de las sillas con anea... En Casa La Eusebia te-
nian una maquineta que hacia fideos y los colgaban en la barra de colgar longanizas para
que se secaran. Iban por las casas, cada casa hacia los suyos. Sastre hubo también al-
gun tiempo, y practicante, pero se fue justo cuando yo llegué.

Venia un colchonero de Naval a parar colchones. Se lavaban y se vareaba la lana, que se
quedaba tobeta y aireada y se volvian a hacer los colchones. Los cesteros de Capella ve-
nian y hacian cuévanos, canastas, argaderas, cestas... Cada casa tenia los mimbres, los
tenian en remojo un tiempo.

Secastilla ha perdido muchos habitantes pero ahora también hay muchos de fuera. — Co-
mo nosotras- le contesto. Si, pero tu padre es de alli, es diferente. ;Y tu? — pregunta son-
riendo en direccion de Sole- ;de dbénde eres? - De Alicante. Ah, pues si que estas lejos.
Sonrie cuando sus hijas le explican que vive en las escuelas, en las antiguas viviendas de
los maestros.
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i ‘ Durante la conversacion, la memoria de Aniceta oscila

L entre Morillo y Secastilla, llegando a confundir ambos

lugares en ocasiones. Segun su hija Concha, son los

primeros anos de su vida los que recuerda con mas fa-

cilidad, lo que explica que a veces queramos conocer

cosas de su vida en Secastilla pero nos conteste sobre

" Morillo. Cuando intentamos saber como fue el cambio,

© sus hijas apuntan a la diferencia en la accesibilidad al
agua, que Aniceta subraya:

La vida en Morillo era como en Secastilla, la diferencia
principal era que en Morillo, a un cuarto de hora pasaba
el rio Cinca. En Secastilla no habia agua... jPero qué
alegria da el agua! Y era mi marido quien iba a buscar-
la a las fuentes. La de Fuendemoros nunca la han visto
seca. La de la Fuente no nos lucia nada la ropa, lava-
bas y se quedaba igual, habia que bajar a la Sosa.

® Y cuando trajeron el agua al pueblo, madre mia, jqué
. adelanto fue! Aquello si que... y contina! Pusieron un
pilén donde abrevaban las mulas.

«— Aniceta en 1946

Es éste un recuerdo brillante comun a las personas mayores de nuestro pueblo: la llega-
da del agua. Le preguntamos a Aniceta qué otros adelantos durante su vida recuerda co-
mo importantes:

Teniamos las calles enrolladas, y ahora estan encementadas. Cuando lleg¢ la trilladora,
aquello si que fue adelanto, porque la era es muy pesada. Siempre sudar, y polvo... Lo
hacian los hombres y las mujeres ayudabamos a extender la garba en la era y a contor-
narla (chirarla, porque si no se movia se quedaban las cabezas de trigo sin esgranar).

¢ Qué hacias con las amigas cuando érais jéovenes?

El domingo, pasear por la carretera. Alli subian con bicicleta chicos de otros pueblos, y
alli nos encontrabamos. Ademas habia un carpintero que tocaba la bandurria y bailaba-
mos, siempre las mismas canciones porque no sabia otras. Pero jno estabamos poco
contentos!

Jugabamos a las cartas de velada, esta noche en esta casa, mafiana en la otra... Nos
Jjuntabamos casa Castillon, casa Cardiel, a veces casa Sarrato y nosotros. Cuando habia
maiz, nos ayudaban las amigas a limpiarlo. Venian al patio nuestro. Mi hermana Carmen
nos hacia reir mucho porque sabia hablar igual que las gentes que venian por el pueblo.

Trabajando asi se nos pasaba el tiempo mas aprisa y adelantabamos mas. Papa colga-
ba las pinochas para secarlas. Si era el santo de alguna, haciamos chocolatada.

El vestido la fiesta nos lo haciamos con tela que comprabamos en Ainsa, en casa Pu-
yuelo, jque servian poco bien! Los patrones nos los traian de Barcelona (aun hay por ca-
sa algun figurin). Mas tarde tia Delfina nos hacia los vestidos. A mi coser no me iba muy
bien. Me gustaba lo de casa, tenerlo todo bien, arregladet.
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Para las fiestas se hacian muchos preparativos. Se
hacia torta de fiesta, muy buena. Con huevo, y azu-
car... Los parientes venian desde Guaso, Banaston,
L Ainsa, Coscujuela... Se juntaban muchos primos.
Tia Florentina, de Margurgué, venia a ayudar a ma-
ma, porque éramos muchos en casa. Venia la vispera
o0 dos dias antes por lo menos. Las orquestas eran
buenas, empezaban a traer esa orquesta de Estadi-
lla... No me acuerdo del hombre. Nosotros también
ibamos a las fiestas de los pueblos done teniamos
parientes.

«— Foto tomada en octubre del afio pasado

¢ Qué recuerdos tiene sobre los trabajos de antes?

Me gustaba ir a coger olivas, ibamos con los de casa Baldellou, de un olivar pasabas al
otro. Lo pasabas en grande. Todo el pueblo en la boira y alli no, un sol... jy una temperatu-
ra! No saliamos muy pronto. Los hombres salian antes, las mujeres mas tarde, preparaba-
mos comida. Y en el monte haciamos patata con arroz y bacalao. jQué bueno estaba!

Con Sara de Labazuy nos llevabamos bien y nos ayudabamos en todo lo que podiamos.
Pasabamos ratez en la calle, sentadas en la silleta, limpiando verdura o cosiendo.

La faena del monte ya la hacia en Morillo de pequena, se aprende pronto. Engavillabamos
alfaz y esparceta para los conejos, ovejas, vacas. Teniamos dos vacas en Morillo, burras
que criaban mulas, un caballo semental tenia mi padre. Eramos tantos crios que se necesi-
taba una vaca por lo menos. Haciamos unas galletas con la nata, no me acuerdo de la re-
ceta, pero me acuerdo que con un vaso le dabamos la forma a la masa. La leche se gasta-
ba toda, yo igual me bebia tres o cuatro vasos diarios. Eramos siete hermanos. Todo chi-
cas, menos los dos ultimos que eran zagales. Una hermana se cas6 en Castejon de So-
brarbe, la otfra en Ainsa, la ofra no se caso.

Mis hermanos el uno se quedd en casa, el otro estaba cojo de paralisis infantil y estudié pa-
ra secretario en los escolapios de Barbastro. Estuvo en Broto, Fiscal.

Por Morillo pasaban los arrieros a buscar el vino a cargas. Aunque no cargaran en Morillo,
pasaban por alli. En Secastilla se hacia mucho vino para el gasto y para vender. En casa
habia dos cubos y otro en Cinca, que teniamos una finca con una especie de casa con cu-
bo para cocer el vino, cubas pa encubar.

Nunca trabajé fuera de casa.

¢ Tiene alguna anécdota o recuerdo sobre la guerra o la Republica?

La guerra me pill6 en Morillo, aunque estabamos a pasar unos dias en Zaragoza, teniamos
unos amigos de mis padres que él era practicante. Venian a pasar domingos en casa y no-
sotras pasabamos algunos dias en Zaragoza. Cogiamos el coche de linea en la caseta Bro-
to que deciamos, al lado de Morillo. Venian de las aldeas cercanas, como Buil, a coger el
coche.
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Mi padre fue alcalde de Morillo, cuento que toda la vida. Cuando dijeron que las mujeres
podian votar, Morillo pertenecia al municipio de Coscujuela y el dia que llego la orden mi
padre vino de Coscujuela a buscar a mi madre expresamente para que fuera a votar.

¢Y como era Zaragoza entonces?
Pues bien... pero diferente de ahora.

Sus hijas recuerdan que alli vié algunos estrenos cinematograficos, como por ejemplo “Mo-
rena Clara” (1).

Todo en Zaragoza me gustaba, mas que Morillo a veces. Pero en Morillo estaba con las
amiguetas. Habia muchos nifios en todas las casas, seis o siete y hasta ocho. En casa
Inacia eran once. Para la guerra se murieron muchos. En casa Castillon murié uno de tifus,
se cogia mucho alli en el pueblo, después vino un medico de Zaragoza a Ainsa y lo corto
con una inyeccion, a estilo cuartel, chiqueta.

Antes de despedirnos, le preguntamos si tiene algun consejo que compartir para mante-
nerse tan bien a su edad. Dice que todo el mundo se lo pregunta, pero que solo se pone
una cremita hidratante para que no se le reseque la piel. Si la cara es el espejo del alma,
Aniceta es a sus casi cien afios un ejemplo de serenidad y calma que todos debiéramos
seguir. jEsperamos verla asi de contenta en su homenaje!

(1) Morena Clara es una pelicula espariola de 1936 dirigida por Florian Rey y protagonizada por Imperio Argentina, Mi-
guel Ligero y Manuel Luna.

l

|

Aniceta, sus hijas y Maria José Girén en un momento de la entrevista. Fotografia de Soledad
Garcia Piqueras.



https://es.wikipedia.org/wiki/Morena_Clara_(pel%C3%ADcula_de_1936)
https://es.wikipedia.org/wiki/Morena_Clara_(pel%C3%ADcula_de_1936)
https://es.wikipedia.org/wiki/Cine_espa%C3%B1ol
https://es.wikipedia.org/wiki/Flori%C3%A1n_Rey
https://es.wikipedia.org/wiki/Imperio_Argentina
https://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_Ligero_Rodr%C3%ADguez
https://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_Ligero_Rodr%C3%ADguez
https://es.wikipedia.org/wiki/Manuel_Luna
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CRUGIGRAMA CON PALLABRAS DE SECASTILLA

Capon, golpe en la cabeza.

Poza, forau a la roca que I'aigua forada. Diferenciar de “gorga”, que lleva remolino.
Lluvia con aire que cae de canto.

Reiir.

Equipamiento para caballerias, como una escalera encima las albardas. Se fa servir
pa cargar faixos u cobanos.

Espuenda gran.

Esdéfago en los rumiantes.

Cuba gran.

SOLUCIONS A LA SOPA DEL NUMERO ANTERIOR

1) Medida de capacidad, lo que cabe en una mano abierta hacia arriba en forma de cazo-
leta. AMBOSTA.

2) Vibora. ESCURZON.

3) Grieta vertical en paisaje karstico, entre dos rocas. Las bodegas que contaban con una
de ellas eran muy apreciadas, pues permitia limpiar sin tener que acarrear el agua
sucia al exterior. CALAMA.

4) Agridulce. DULZAGRO.

5) Espigas. Punteta que sobresale del ordio y el trigo. ALIESTRAS.
6) Quejarse (los cochos). ESCACILAR.

7) Tripas. BINZAS.

8) Copo de nieve. BOLISMA
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FE DE ERRATAS

En la entrevista del ultimo numero a Silvia y Javi, de Ubiergo, quedaron datos relati-
vos a su formacion fuera del texto que consideramos importantes para completar su
perfil y trayectoria. Les hemos pedido que condensen su experiencia formativa para
que podais conocer mejor su faceta profesional, y que todos seamos conscientes de
que tenerlos cerca es un lujo al alcance de todos.

Silvia

Mi camino en el yoga surge como una misteriosa llamada, por la cual, dejo mi des-
tino en el mundo de la danza contemporanea, para profundizar en un camino que ya
no dara marcha atras. Esta senda me lleva a descubrir una nueva mirada hacia la

vida, que me permite afrontar aquello que pasa, a través de la calma y la quietud,
abrazando el silencio que habita en nuestro interior.

En el ano 2000 marcho a India donde residiré un afio y medio, durante el cual, reali-
zo la formacién de profesores de yoga en el Sivananda Yoga Vedanta Center en Ke-
rala, y cursos de profundizacién en Yoga lyengar con Sharat Arora, Rudra Dev y Ra-
jivand Swati Chanchani .

De 2002 a 2004, realizo la formacion como profesora de Yoga lyengar en Barcelo-
na, titulada por el Ramamani lyengar Memorial Yoga Institute (Pune, India).

Desde 2006 viajo de forma periddica a India, y participo en retiros de profundizacion
en Prana Vydia, Nada Yoga en la Universidad de Yoga Satyananda en Bihar, en Eu-
ropa con profesores como Dona Holleman, Orit Setgupta, Stephanie Quirk...

De 2013 a 2015 realizo Sadhana Sintesis con Danilo Hernandez.

Actualmente, junto a mi compafiero, dirigimos Prana Centro de Yoga, en Barbastro
(Huesca) desde donde continuamos practicando, ensenando y difundiendo el Yoga.
Paralelamente organizamos retiros y talleres de semana y fin de semana donde
compartimos con todo aquel que lo desee esta aventura que es la practica de Yoga.

Javier

El Yoga aparece en mi camino hace 20 anos, cuando en 1998 y por circunstancias
personales comencé a practicar Hatha Yoga. Y es tras estos cuatro afios de practica
y a raiz de experimentar un giro radical de 180 grados en mi vida, que decido que la
practica y el estudio del Yoga sea el eje vertebrador de mi vida.

De 2002 al 2006 mi andadura me lleva a través de la practica de Yoga lyengar.

Es en 2007 y a raiz de uno de los viajes a India, que cruza en mi camino la tradicion
de Satyananda Yoga, por la que siento una especial e intima afinidad que aviva aun
mas la llama del Yoga.

De 2008 a 2010 realizo la formacion de en Estudios Yéguicos en Satyananda Yoga
en Colombia, formacion reglada por la Bihar School of Yoga de Munger (India).

Desde 2007 viajo de forma periodica a India a la Bihar School of Yoga de Munger y
en Rikhiapeeth en Rikhia, participando en retiros de profundizacion sobre las técni-
cas de meditacion dentro de la practica de Yoga.
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NOTICIAS DEL CONCEJO

PUBLICADA LA CONVOCATORIA PARA ESTE ANO
DE LAS SUBVENCIONES MUNICIPALES

El Ayuntamiento de Secastilla propuso con el Plan Estratégico de Subvenciones
2016-2018 un fin que tiene por objeto prioritario aportar los recursos necesarios para ayu-
dar y dignificar a las personas y unidades familiares.

La crisis econdmica ha afectado a las familias y sus consecuencias se han visto re-
flejadas en los hogares de los pueblos, del mundo rural, todo ello se ha traducido en difi-
cultades econdmicas, en las condiciones de vida de las familias en muchas zonas y tam-
bién en nuestro municipio.

Nuestro deber como gobernantes es atender las necesidades, redistribuir los recur-
sos del municipio, luchar por la igualdad de oportunidades y por una mejor calidad de vi-
da de nuestros vecinos. Nuestro convencimiento es que todos los habitantes del munici-
pio de Secastilla deben disfrutar del maximo bienestar, tenemos claro que las personas
deben ser el centro de la politica municipal.

Las novedades de este ano incluyen a las ayudas ya difundidas otros afios (fomento al
empleo, accidn social, estudios, practicas deportivas, ayuda al sepelio, situaciones de ca-
racter excepcional) nuevas lineas como subvenciones en materia de nacimiento o
adopcion de hijos, subvenciones por obras de urbanizacion en espacios publicos y
subvenciones a pensionistas por bajos ingresos.

Mas informacion en la web municipal: http://www.secastilla.es/

DATOS DE GASTO MUNICIPALES FIESTAS EN HONOR DE
SAN VALERO Y SANTA AGUEDA

El Ayuntamiento colabord con la Asociacion de Mujeres “Nuestra Sefiora del Llano” en
la organizacién de las pasadas fiestas en honor a Santa Agueda y San Valero, aportan-
do una cantidad total de 450 € para sufragar los gastos de la orquesta.

El importe recaudado en la tradicional subasta de San Valero ascendié a 817 €. De este
total, 680,83 € fueron para cubrir los gastos del chocolate y la torta y el resto se destina
al mantenimiento y sufragio de gastos de la parroquia.
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Angeles Angusto Castan

Casa Torrén

¢ Cuanto tiempo has vivido en
Secastilla?

Toda la vida. Naci aqui y aho-
ra tengo 83 anos.

Cuéntanos un recuerdo boni-
to que tengas en Secastilla.

El dia que me casé con Anto-
nio. Y cuando subiamos jun-
tos al monte. jEstuve casada
con él 63 anos!

¢ Cual es tu rincon favorito en
Secastilla?

Casa de mi hija. Casa Agus-
tin.

Si te perdieras, ;donde ha-
bria que buscarte?

Si me perdiese, en algun sitio
me encontrarian. Hay veces
que pierdo las cosas y acabo
encontrandolas.

Describe el vermut perfecto

Sélo hago vermut cuando me
junto con mis hijas. Me gus-
tan los berberechos, pan tos-
tado con queso, patatas fritas
y para beber Martini rojo.

Inés Ballarin Domper
Casa Vilas

¢;Cuanto tiempo has vivido
en Secastilla?

25 anos, desde que me ca-
sé. Originalmente soy de
Besians.

Cuéntanos un recuerdo bo-
nito que tengas en Secasti-
Ila.

Tengo muchos. El nacimien-
to de mis hijas, reuniones
familiares, comuniones, las
fiestas...

¢;Cual es tu rincon favorito
en Secastilla?

Me gustan igualmente las
vifias, las plazas, las ca-
lles...Me gusta mucho cuan-
do nos juntamos a jugar al
parchis en la placeta Pedra-
migo.

Si te perdieras, ;dénde ha-
bria que buscarte?

En Besians, jsin duda!
Describe el vermut perfecto

Latas y tapitas. Y para beber
un zumo. No me gusta el
alcohol.
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Maria Garrancho Martinez
Caseta Hilario

¢ Cuanto tiempo has vivido en Se-
castilla?

Va a hacer un afio que vivo aqui y
me siento muy orgullosa de haber
dado el paso, se estda muy a gus-
to, hay un ambiente muy cordial y
cercano.

Cuéntanos un recuerdo bonito
que tengas en Secastilla.

Todos los momentos que he pa-
sado con la gente del pueblo, jse
preparan tantos festejos y con
tanta ilusion.!

¢Cual es tu rincén favorito en Se-
castilla?

La Plaza de la Iglesia, y alrededo-
res. El parque de las escuelas,
donde paso mucho tiempo porque
hay unas vistas espectaculares.

Si te perdieras, ¢donde habria
que buscarte?

Perdida en la montana, rodeada
de naturaleza, jme encanta!l

Describe el vermut perfecto

Un buen vino de Secastilla, pata-
tas chips, aceitunas, chiretas de
la zona, y unos buenos callos,
acompafados de pan, por su-
puesto.




LA FOTO DEL CIERRE

Inauguramos una seccidon que queremos que sea vuestra, de los lectores.

Os pedimos que enviéis vuestra mejor foto al correo electrénico que encon-
traréis al final de la pagina y elegiremos la mejor entre las recibidas para fi-
gurar en la contra del proximo numero de “El Secastillano”. Comenzamos
con una foto de la nevada, cortesia de una de nuestras redactoras, Soledad
Garcia Piqueras.

%

EQUIPO DE REDACCION
Kate Wilson

Soledad Garcia Piqueras

MAQUETACION Y PUBLICACION

Area de Desarrollo del Ayuntamiento de Secastilla

¢Como participar en “El Secastillano”?

Si te apetece compartir textos o fotografias, quieres que compartamos tu
fecha de cumpleaiios, o si tienes ideas para compartir en estas paginas,
puedes enviarlas a la direccién de correo electrénico mas abajo. También
puedes llamar por teléfono o acercarte al ayuntamiento y contarnoslo en per-
sona. Estaremos encantadas de incluir tus aportaciones.

jGracias de antemano!
aedl2@secastilla.com Tel. 974540227




